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Estudo revela como cérebro organizamovimentos dasmãos
UCČérebro combina
padrões de movimen-
tos para executar ações
manuais complexas

Um estudo desenvolvido por
investigadoresdaUniversidade

de Coimbraeda CarnegieMel-

lon University (EUA) revelou

que o cérebro humano possui
um sistema especializado que
organizaecombinamovimen-

tos para realizar ações com as

mãos. Este processo ocorre
numa regiãodo cérebro locali-

zada junto à orelha esquerda,
considerada o «centro de co-

mando de operações» respon-
sável pelo manuseamento de

objetos. Com este estudo, per-
cebeu-se que, tal como as pa-
lavrassão formadas pela com-

binação de letras, também a

possibilidade de ações huma-

naspodeser construídaapartir
de umnúmero reduzido deele-
mentos básicos.Os investiga-
dores recorreram àmodelação

computacionaldedados de res-

sonância magnética funcional

parademonstrarqueogirosu-

pramarginal,umaregiãodo cé-

rebro localizadano loboparietal
inferioresquerdo ejá associada

ao planeamento de açõesdiri-

gidas aobjetos, constrói repre-

sentações de ações complexas
através da recombinação de

um número limitado de pa-
drões coordenados de movi-
mento dos dedos, das mãos,
dos pulsos e dosbraços.
A postura da mão ao usar
uma tesoura é,por exemplo,se-

melhante à de usarum alicate,

apesar dos dois objetos terem

funções distintas. Por outro

lado, a tesoura foi também

comparada a um x-ato que,

apesar de terem funções idên-

ticas, a forma demanusear é

bemdiferente.Assim, foipossí-
velaos investigadores perceber

que a atividade no SMG apre-
sentarepresentaçõesmuito se-

melhantesparaobjetosqueim-

plicam posturas manuais se-

melhantes.

Segundo Leyla Caglar, o cé-
rebro utiliza este conjunto de

elementos fundamentais para
construir todo o repertório de

açõesquepodem ser executa-

das pelamão humana. Para O

neurocientista Jorge Almeida

mapear as sinergias direta-

menteapartirdaatividadeneu-
ralpodepermitiro desenvolvi-

mento de interfaces cérebro-

máquina mais eficientes para
controlar próteses de forma

mais natural e precisa, além de

aproximar a criação de siste-

mas artificiais comcapacidades
semelhantes às humanas.Movimentodas mãos estudado


